
Kauptrygging Fjárhæð

Skipstjóri, 1. stýrimaður og yfirvélstjóri 731.272

634.513

Háseti 537.752

Starfsaldursálag eftir 2 ár / 2% eftir 3 ár / 4%

Skipstjóri, 1. stýrimaður og yfirvélstjóri 14.625 29.251

12.690 25.381

Háseti 10.755 21.510

Ýmsar greiðslur

6.681

33.332

29.190

28.520
227

2.828
6.428

10.228

Kaup fyrir einstaka róðra

Skipstjóri 28.975

1. stýrimaður og yfirvélstjóri 21.793

2. stýrimaður, 1. vélstjóri og matsveinn 18.098

Háseti 14.534

Aðstoðarmaður í eldhúsi

Mánarkaup aðstoðarmanns í eldhúsi á frystitogurum 577.946

Tímakaup Dagvinna Yfirvinna Vikukaup (36 klst)

Háseti 3.447 6.205 124.091

Netamaður, bátsmaður og matsveinn 4.068 7.322 146.437

Vélavörður 4.365 7.857 157.131

1. og 2. vélstjóri 4.895 8.810 176.203

Yfirvélstjóri 5.244 9.439 188.772

1. stýrimaður og 2. stýrimaður 4.895 8.810 176.203

Skipstjóri 5.244 9.439 188.772

Dagpeningar til þeirra sem fara tvær samliggjandi veiðiferðir, þegar veitt er utan ísl. 

Fiskveiðilögsögu og landað í erlendri höfn

Fast kaup matsmanns/vinnslustjóra á frystiskipum á mán

Aukaþóknun, sem skiptist jafnt milli áhafnar, þegar róið er með tvöfalda línu

Aukaþóknun eins háseta á línubát á mánuði

Aukaþóknun landsformanns á línubát á hverja lest

Kaup fyrir löndun úr togbátum á hverja lest

Dagpeningar matsveins í erlendri höfn, ef stoppað er lengur en 4 daga

Kaupskrá Samtaka fyrirtækja í sjávarútvegi og FS, SSÍ, VM, SVG og SFÍ
Samtaka fyrirtækja í sjávarútvegi og Félags skipstjórnarmanna (FS), Félags vélstjóra- og málmtæknimanna 

(VM), Sjómannasamband Íslands (SSÍ), Sjómannafélag Íslands (SFÍ), Sjómanna og vélstjórafélag 

Grindavíkur (SVG) og Sjómannafélags Íslands (SFÍ)

Gildir frá 1. janúar 2026

Matsveinn, 1. vélstjóri og vélavörður, 2. stýrimaður og netamaður og bátsmaður

Matsveinn, 1. vélstjóri og vélavörður, 2. stýrimaður og netamaður og 

Fast kaup skipstjóra, stýrimanna og vélstjóra



3000kw og yfir 1501kw-2999kw

Yfirvélstjóri 103.902 64.937

1. vélstjóri 77.924 51.948

Fæði:

Útgerðin skal láta skipverjum í té fullt fæði endurgjaldslaust

Slysatryggingar

Kostnaðarþátttaka sjómanna á mánuði vegna slysatryggingar 11.776

Sektarupphæð vegna brots á kjarasamningi 807.848

Orlof:

Orlofsfé skal vera 10,17%

11,59%

13,04%

Orlofsfé vélstjóra skal vera : 10,17%

Vélstjóri eftir 15 ára starf á sama skipi eða hjá sömu útgerð skal orlofsfé vera 11,59%

Iðgjald í lífeyrissjóð:

Leið A - Lífeyrisauki

Sjómenn 4,0%

Útgerð 11,5%

Leið B - Kaupauki

Sjómenn 4,0%

Útgerð 8,0%

Iðgjald í séreignarsjóð FS, SSÍ, SFÍ og SVG

Iðgjald í séreignasjóð: VM

Valkostur 1: Vélstjóri getur ákvðeið að leggja til 2% eða hærra viðbótarfralag af kauptryggingu í séreignarsjóð 

og greiðir útgerðarmaður þá 2% mótframlag af kauptryggingu

Valkostur 2: Vélstjóri getur ákveðið að leggja til 2% eða hærra viðbótarframlag af öllum launum í 

séreignarsjóð og greiðir útgerðarmaður þá 2% mótframlag af öllum launum. 

Velji vélstjóri valkosti 2 hér að ofan lækkar álag á laun hans um 0,73% og verður 1,52% í stað 2,25%

Viðbótargreiðslur á mánuði til vélstjóra á skipum með eftirtalda 

stærð aðalvélar

Eftir 10 ára starf á sama skipi eða hjá sömu útgerð skal orlofsfé vera

Eftir 15 ára starf á sama skipi eða hjá sömu útgerð skal orlofsfé vera

Þegar skipverji leggur til 2% eða hærra viðbótarframlag af öllum launum í séreignarsjóð greiðir 

útgerðarmaður 2% mótframlag af öllum launum

Vélstjóri á tvo valkosti varðandi séreignarsparnað kjósi hann að leggja viðbótarframlag til séreignarsjóðs:



Skattmat Ríkisskattstjóra - Fæði

Morgunverður 501 kr./dag

Hádegisverður eða kvöldverður 751 kr./dag

Fullt fæði á dag 2.003 kr./dag

Fæði, sem launagreiðandi lætur starfsmanni í té endurgjaldslaust er metið starfsmanninum til tekna sem hér 

segir á árinu 2026


